NOM :

Prénom:

Adresse:

Code postal et Ville ;

Téléphone domicile :

ESS SUCY ATHLETISME

ADHESION SAISON 2011 - 2012

Date de Naissance :

Sexe :

Piéces a fournir impérativement
avec ce bulletin d'adhésion :
- 1 Certificat médical avec la mention :

Pour la pratigue de "athlétisme en Compétition

Portable :
Parents : Cotisation annuelle
Adresse E-mail (lisible): Résident Sucy Autres communes
Enfants : 1 2 3 4 1 Z 3 4
Adh | Adh | Adh | Adh | Adh | Adh | Adh | Adh
Eveil Athlétique (2002 a 2005) Mercredi _{ 10h15 - 11h45
(Possibilité de prise en charge des 16h15-18h00 | 155€ | 145€ | 140€| 134€J 165€ | 155€ | 150€ | 145€

enfants au centre aéré a 16h00)

Samedi

10h10 - 11h40

(dont 36.75 € licence FFA)

Poussins (2000 - 2001)
(Possibilité de prise en charge des
enfants au centre aéré a 16h00)

Mercredi
Mercredi etVendredi

16h15 - 18h00
18h00 - 20h00

165€ | 155€ | 150€| 145€f175€| 165€] 160€ | 155 €

(dont 36.75 € licence FFA)

Benjamins (1998 - 1999)
+ pole perche et javelot

Mercredi - Vendredi

18h00 - 20h00

165€ | 155€ | 150€]| 145€] 175€| 165€| 160 €[ 155 €

(dont 41.50 € licence FFA)

Minimes (1996 - 1997)
+ pole perche et javelot

Mercredi - Vendredi

18h00 - 20h00

165€ | 155€| 150 €] 145€] 175€] 165€] 160€] 155€

(dont 41.50 € licence FFA)

Cadets (1994-1995), juniors (1992-1993)
espoirs ( 1989 - 1990 -1991)
+ pdle perche, javelot et sprint

Lundi
Mercredi - Vendredi
Dimanche (si pas de compétitions)

19h00 - 21h00
18h00 - 21h00
10h00 - 11h30

165€ | 157€ | 152€| 150€] 175€]| 167€]| 162€] 160 €

(dont 61.00€ licence FFA)

Séniors (1972 a 1988),
vérérans (1971 et avant)
loisirs, running, trainin&,marathon

Lundi
Mercredi - Vendredi
Dimanche (si pas de compétitions)

19h00 - 21h00
18h00 - 20h00
10h00 - 11h30

170€ | 160€ | 155€] 150€] 180 €| 170 €| 165€]| 160 €

(dont 61.00 € licence FFA)

Sport santé détente (en salle) Lundi (rond d'or) 9h00 - 10h30
Mardi (Bruyéres) 9h30 - 10h30
Jeudi (Bruyeres) 15h00 - 16h20

Marche loisir Lundi 10h45 - 12h15

Lundi 18h30 - 20h00

Mardi 10h30 - 11h30

Mercredi 18h00 - 19h30 | 150€ | 145€ | 142€| 140€| 160€ | 155€ | 152€ | 150€
Vendredi 16h30 - 18h00 (dont 21.50 € licence FFA)

Sport santé loisir pour les mamans Mercredi 10h15 - 11h45 et/ou  16h15 - 17h45
Ouvert & tous et toutes aux horaires de I'éveil athlétique et poussins

Lundi 14100 - 15h30

Jeudi 16h30 - 18h00
Marche Nordique Vendredi 16h00 - 18h00
Walking Nordick Samedi 10h10 - 11h40 et/ou  13h30 - 15h00
Ouvert a tous les licenciés :
Running cool (inférieur & 10Km/h) Lundi 18h45 - 19h45
Gainage, préparations, abdominaux Jeudi 18h30 - 20h00
de Cadets a Vétérans Dimanche (si pas de compétitions) 10100 - 11h30
Sport a la carte (spécialité), préparation aux interclubs
Pole Marche athlétique Lundi ou Jeudi 18h30-20h00 | 165€ | 155€ | 150€| 145€] 175€ | 165€| 160 €| 155€

(dont 61.00 € licence FFA)

Les Stages :
Pendant les vacances de Toussaint, PAques et Pentec6te
Je n'autorise pas que mon enfant soit filmé ou photographié |
Je n'autorise pas mon enfant a rentrer seul le soir aprés l'entrainement a SIGNATURE :
Je soussigné, n'autorise pas, en cas de nécessité, les responsables du club & prendre les mesures qui s'imposent a (des parents pour les mineurs)

Je n'autorise pas mon enfant a étre transporté, éventuellement, en voiture particuliére lors des déplacements sportifs [

Réglement en espéces ou par chéque a l'ordre de ESS ATHLETISME
(Aucun remboursement de cotisation ne sera effectué en cours de saison)




