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 COMPTE RENDU DE LA
« SUCYCIENNE »

Dimanche 7 septembre 2008

Avec les « VIRADES DE L’ESPOIR »

La Vingt-troisième édition

Pour cette nouvelle édition de la course, dont nous avons avancé la date, pour poursuivre
notre collaboration avec la Fête des Associations de SUCY, le parcours de 3.7 km a été réduit
à 2,5 km et celui de 7,5 km a été supprimé.

L’objectif principal était de créer une course différente des précédentes, accessible à tous,  en
début de saison, sans dérouter les adeptes de l’ancien tracé. Nous avons, par ailleurs, convié
nos  amis  allemands  de  BIETIGHEIM  BISSINGEN  pour  s’associer  à  nous  dans  ce  projet
sportif, au titre du jumelage de cette charmante  ville avec SUCY.

Si l’on en juge au succès rencontré par un grand nombre de participants, nous maintiendrons,
d’ores et déjà le même parcours et la date (début septembre), pour l’année prochaine, en
tenant compte des remarques faites par les quinze premiers de la course.

Ce nouveau tracé, jugé difficile, a permis aux coureurs d’apprécier la variété des paysages, les
difficultés des reliefs à franchir ; loin d’être parfaite, la course s’est révélée sympathique,
originale et conviviale.

393 Athlètes ont bravé l’asphalte et les sentiers de notre ville (dont 40, uniquement pour les
« Virades de l’Espoir »),  sous un temps incertain et nuageux.

109 sur les 2,5 Km (dont 53 filles et 40 uniquement pour les virades)
268 sur les 10 Km (dont 44 filles)
16 Marcheurs (dont 13 filles)

Nous remercions tous ces coureurs pour leur présence et leur bonne humeur.
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Programme de la journée

6h30  Installation sous la pluie  des Vestiaires, podium, accueil et ligne d’arrivée
8h30  Début des inscriptions

  9h30 Entouré d’un public venu nombreux, départ des 2,5 km et des « Virades de l’espoir »
(arrivée du 1er : 9h38 / dernier : 9h43 en compagnie des Pompiers)

10h30 Départ des 10 km (arrivée du 1er : 11h35 avec un temps de référence à battre pour la
nouvelle version de la Sucycienne 34’40’’), arrivée du dernier marcheur 12h15.

12h00 Remise des récompenses
aux vainqueurs des 2,5 km et des
10 km de chaque catégorie, avec,
entre chaque trophée, un tirage au
sort  pour  «  les  Virades  de
l’espoir », pour ainsi remercier les
participants. Les magnifiques
coupes sont remises par Monsieur
Christian VANDENBOSSCHE,
Maire adjoint, délégué aux sports,
et Monsieur Jean-Pierre
DURAZZO Président de l’ESS.
Le  1er et la 1ière de  la  course,  ont
reçu un splendide trophée ainsi
qu’un séjour vacances.
12h30  Après le repli des stands

et du matériel ; l’heure est venue de faire le point, devant l’apéritif offert par le
supermarché ATAC au stand de l’ESS, pour tous nos bénévoles et sponsors.

Les points positifs

Pour cette « nouvelle course », on peut retenir les points suivants :

Parcours, une fois de plus, très apprécié, bien que très  difficile.
Le meilleur, l’a ainsi remporté en 34’40.
Nouvelle tenue spéciale pour l’occasion (tee-shirt marron et rose offert par nos deux
sponsors SOLUSHOP.COM et FMI).
Stand inscription très bien organisé (chrono et résultats à la fois satisfaisants et
rapides, grâce à la disponibilité et l’efficacité des nombreux bénévoles).
Vestiaire gardé
Nouveauté : la présence, très appréciée, d’une équipe Allemande de BIETIGHEIM.
Magnifiques trophées.
Belle prestation des Marcheurs.
Présence très remarquée d’un photographe http://danielreboul.club.fr

Les points à revoir

Il serait souhaitable, voir indispensable de donner suite aux points suivants :

Prévoir 2 commissaires à certains carrefours.
Signaler davantage en amont, certains virages.
Vérifier que les portillons de la résidence soient ouverts impérativement,  à l’heure.

http://danielreboul.club.fr/
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Les résultats des courses

2,5 km

GARCONS   Vainqueur      Benjamin HENRY, minime en 8’33’’
                      2ième               Thibault GUEROUT, de l’USO FOOTBALL
                      3ième                Pierre Louis DURET, de l’ESS SUCY ATHLETISME

FILLES        Vainqueur      Aïcha DEJAHDI,  minime du V5 CHARTRES
                     2ième                Eva JARNET, benjamine de l’ESS SUCY ATHLETISME
                     3ième                Solenne JARNET, benjamine de l’ESS SUCY ATHLETISME

10 km

HOMMES    Vainqueur      Karim NAIT-MAMAR, en 34’40’’ de l’US IVRY
                      2ième               Johan LATRUWE, de l’EL DUNKERQUE AT
                      3ième               Ibrahim KANTE, de SAINT DENIS

FEMMES    Vainqueur       Aurélie PRIOR, de l’US CRETEIL, en 43’02’’(28ième au général)
                     2ième                Charlotte BEYNIER, de l’US CRETEIL
                     3ième                Christelle PIROIT, de OAHU

                                   Ravissant Podium Féminin de la Sucycienne 2008
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Les Podiums Sucyciens :

Sur les 2.5 Km ,dans l’ordre d’arrivée:

Pierre Louis DURET 3ième Minime et 3ième au général
Loïc MOEGLIN, 1er Poussins 6ième au général
Robin Duret 2ième Poussin
Augustin BUSSAC 1er Benjamin
Eva JARNET 1ère Benjamine
Mathieu RUDE 3ième Poussin
Gabriel DURET 3ième Benjamin
Solenne JARNET 2ième Benjamine
Cassandre MAGHIN 2ième Minime
Mathilde VACHERON 1ière Poussine
Loïc CHANDELLIER 1ier Eveil Athlétique
Clarisse BUSSAC 2ième Poussine
Floriane DENAIS 3ième Poussine
Hugo DELAHODDE 3ième Eveil Athlétique

Sur les 10 Km :

Christophe VERNET, 1ier espoir et 1ier Sucycien au général (11ièmee)
Xavier COINDE, 3ième espoir
Guillaume COINDE, 1ier Junior
Clément PINSART,  3ième Junior
Pauline ETIENNEY, 1ière Vétérane
Morgane GAILLARD, 1ière Espoir

Les Marcheurs

1ier  au général en 1h03’33’’ Séverine LANOUE,
de l’ASFI VILLEJUIF (233 ième) Un exploit.

2ième  la sucycienne : Jaqueline LECOINTRE
3ième  ex aequo Olivier GOUJON et Frédéric

BOULAY

Bilan de cette 23ième édition

Il  ressort  de  cette  nouvelle  course,  qui,  rappelons-le,  a  rencontré  une  fois  de  plus,  un  vif
succès auprès des Sucyciens : que l’organisation s’est bien déroulée, grâce à la fidèle
participation de nombreux bénévoles, et aux Sucyciens, venus participer à la course de leur
ville.

Parallèlement, l’accueil des Familles allemandes et de leurs coureurs, a pu se faire, avec
l’hospitalité de familles du Club, désireuses d’apporter leur concours à cet échange. Tout s’est
très  bien  déroulé,  grâce  au  précieux  concours  de  Sylvie  BOISIER  et  Sylvie  CHRANUSKI,
dont nous avons pu apprécier les qualités de parfaites interprètes, face à des hôtes, dont peu
d’entre nous parlons la langue !
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Ce nouveau parcours, très éprouvant, a quasiment fait l’unanimité des participants. Avec ses 4
difficultés (raidillon des remparts, côte Montaleau, côte de l’Arminat, et enfin le faux plat de
la coulée verte), notre course serait-elle devenue un véritable parcours touristique ?

Toutefois, malgré le changement de tracé et de date, nous déplorons qu’elle n’ait pu attirer
davantage les clubs, en nombre ; ceci est effectivement dommage, dès le début de la saison.

Une fois de plus, nous regrettons de devoir appliquer cette loi, exigeant des coureurs, un
certificat médical, celle-ci privant un bon nombre d’entre eux à participer à ce type de course,
locale.

Il est important de remercier, pour leur concours, l’ensemble des participants suivants :

l’équipe des 8 personnes ayant permis le
bon déroulement des inscriptions et leur
classement, à savoir : Véronique,
Sylvie, Frédérique, Sylvie, Jean-
François Céline, Marc et Micheline ;

Céline VILLE, pour l’organisation des
«  VIRADES  DE  L’ESPOIR  »  et  le
Podium avec Nicolas TRAYAUX ;

les 60 commissaires, repérables à leur «panoplie  fluo Solushop.com », qui ont
sécurisé les carrefours du parcours, avec l’aide de la Police Municipale ;

Monique et Gaetana,  pour la permanence au vestiaire gardé ;

les Pompiers de SUCY qui ont animé les 2,5 km et  participé activement aux 10 km ;

Nos trois Vététistes (Chloé,Quentin et Samuel) qui ouvraient et sécurisaient la course

les Services Techniques de la ville, encadrés par Monsieur Dominique ARNAUD et
Pascal REICH,  le Comité des Fêtes et d’Animation (COFAS), qui ont donné suite à
toutes les demandes formulées par le Club ;

le Conseil Général du Val de Marne, pour ses nombreux lots et toutes les coupes
offertes aux vainqueurs, ainsi que son importante aide financière ;
la Mairie de SUCY  et l’OMS, pour le magnifique lot du 1er et de la 1ère de l’épreuve
des 10 km ;

les fidèles Sponsors, qui, une fois de plus, ont répondu présents, pour les principaux :
l’OAHU, PECHAUD, SOLUSHOP, l’agence ORPI, AM FERMETURES, ATAC,
UNE FLEUR EST NEE , également : RENAULT-BONNAMOUR, INTERCAVES,
SPORT 2000, COURTE PAILLE, LE CINOCHE …

n’oublions pas les Commerçants de SUCY, pour leur participation aux nombreux
lots :  GUSS, Robert  ANDREANI, pour la coupe de la Première Féminine,  le PETIT
VERDOT,  LA CONFISERIE DEMARY, LA CHOCOLATERIE CHRISTA…
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Enfin, tous les Membres de l’E.S.S. ATHLETISME remercient bien entendu les coureurs,
sans lesquels cette journée n’aurait pas connu une telle réussite !

Merci à tous ceux qui ont envoyé des messages de félicitation, des e.mail, ou simplement fait
des remarques, plutôt positives dans leur ensemble : nous en tiendrons compte pour préparer
au mieux la course de l’année prochaine.

La 24ème édition de la SUCYCIENNE aura lieu sur ce nouveau parcours de
10 km,   avec les côtes, bien sûr, le :

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE 2009

Retenez bien cette date, commencez à vous entraîner & n’oubliez pas votre
certificat médical !


